
Línea directa de 24 horas/TDD: 239.939.3112 

Administración: 239.939.2553 

Fax: 239.939.4741 

Correo electrónico: act@actabuse.com 

Página de web: actabuse.com 

Florida Hotlines: 800.500.1119 or 888.956.7273 

National Hotline: 800.799.SAFE 

Abuse Counseling and Treatment, Inc.  

Proporciona los siguientes servicios para víctimas 

de violencia doméstica y a sus hijos, así como los 

sobrevivientes de la violencia sexual y a sus  

familias. 

Todos los servicios se ofrecen de forma gratuita:  
• Línea telefónica de emergencia de 24 horas 

• Planificación de Seguridad 

• Refugios de emergencia 

• Información y referidos 

• Grupo de consejería y consejería individual 

• Ayuda Médica legal y defensa de sus intereses per-
sonales 

• Asistencia con el programa de compensación de crí-
menes  

• Evaluación de niños  

• Programa para niños 

• Información y asistencia con el programa de protec-
ción 

• Apoyo durante el proceso judicial 

• 24 horas de asesoramiento y ayuda en los hospitales 
locales de víctimas de violación 

• Educación comunitaria 

• Entrenamientos profesionales 

• Exámenes forensicos para víctimas de asalto sexual  

• Oportunidades  para ser voluntario 
Programas de acuerdo de ingreso • • • • 

• Grupo para agresores y programa de Intervención 
para el abusador 

SERVICIOS  DE ACT  

Abuse Counseling and Treatment,   Inc. No la/

o discriminará a usted  basado en su raza, 

color o credo, religión, ascendencia,  

nacionalidad, sexo, orientación sexual,  

género, preferencia afectiva, discapacidad,  

edad (40 años o más), embarazo, estado 

civil, militar, la información genética, o si  

recibe asistencia pública. 

 

El Centro proporcionará asistencia incluyendo  

traductores de lenguaje por señas, dispositivos 

para ayuda auditiva, formatos alternativos de 

los materiales impresos y los subtítulos en  

tiempo real a petición de las personas sordas 

o con discapacidad. Si usted necesita  

asistencia especial, por favor, haga su  

solicitud con al menos 7 días de anticipación. 

 

 

 

 

Visítenos en: actabuse.com 

Proporcionamos seguridad y servicios confidenciales 

para las víctimas de violencia doméstica, abuso y/o  

tráfico humano en los condados de Lee, Hendry, y 

Glades desde 1978. 

Abuse Counseling and Treatment, Inc. (ACT) 

P.O. Box 60401 

Ft. Myers, FL 33906 

 

Confidencialidad: Todos los participantes deben 
ser informados de que un consejero puede divulgar 
información confidencial acerca de los participantes 
sin su consentimiento por escrito en las siguientes 
circunstancias: 
A.) Reportando abuso infantil 
B.) Contactar los servicios de emergencia como por 
ejemplo personal médico en caso de una  
emergencia, departamento de bomberos en caso de 
incendio, y/o departamento de policía en caso que 
usted tenga una orden de búsqueda y/o captura. Si 
el/la participante está directamente relacionada/o 
con un delito o amenaza con cometer un delito 
dentro de nuestro refugio las autoridades  
apropiadas serán contactadas inmediatamente.  
C.) Mantener las normas de seguridad e higiene 
dentro de nuestro refugio.  

 Image courtesy of Ambro at FreeDigitalPhotos.net  

El Amor No Debe 

Doler... 



ADVOCACIÓN  EDUCACIÓN  APOYO  

SI USTED ESTA SUFRIENDO…                      

Su deseo más profundo es probablemente  
que acabe el dolor. ACT comparte estos deseos con 
usted. 
 

El comportamiento violento perjudica y amenaza la 
estabilidad de la familia y deja un legado de violencia 
en los niños  impresionante. 
 

La misión de ACT es eliminar la  
violencia doméstica y el abuso sexual a 
través de los servicios que brindamos. 
Contamos con un equipo de calidad  y 
excelencia integrado por  nuestra  
directora, personal autorizado y  
voluntarios. 
 

Todos nuestros servicios se proporcionan  
gratuitamente para las víctimas y sus hijos.  
Nosotros le ofrecemos opciones de ayuda para  
comenzar el viaje a una relación segura y  
saludable.  

Queremos ayudarle a parar el ciclo de violencia  

 

 

 

NECESITAS AYUDA? 

LLAME A LA LÍNEA DIRECTA  DE 24-HORAS 239.939.3112 

ACT es financiado en parte por. 

United Way of Lee, Hendry, and Glades  

counties • Lee County, Florida Coalition Against 

Domestic Violence • Florida Council Against 

Sexual Violence • Florida Department of 

Health • Office of the Attorney General • City of 

Fort Myers • City of Cape Coral • The Robert 

Rauschenberg Foundation • Recaudación de  

fondos y  donaciones privadas 

Pero si dule, puedes estar experimentando varios 

tipos de violencia doméstica. El problema del 

abuso no es algo nuevo, ni está sola en su 

búsqueda de respuestas y opciones. 

Los siguientes hechos reflejan la  

magnitud del problema:  

 Una mujer es golpeada en los Estados Unidos 

cada nueve segundos. 

 Más o menos 24 personas por minuto son vícti-

mas de violación, violencia física o acoso sexual 

por su pareja en los Estados Unidos – más de 12 

millones de mujeres y hombres sobre el curso 

de este ano. Esto significa que una persona es 

victimizada cada 2.5 segundos! 

 Un estudio encontró que ninos de edad escolar 

que fueron testigos de violencia mostraron un 

serie de problemas de comportamiento como la 

depresión, ansiedad y violencia hacia a otros  

compañeros.  

 Más de 1 de cada 3 mujeres (35.6%) y más de 1 

en cada 4 hombres (28.5%) En los Estados 

unidos han experimentado violación sexual, 

violencia física y /o acoso por parte de su pareja 

en su vida (CDC National Intimate Partner and 

Sexual Violence Survey 2010) 

EL AMOR NO DEBE DOLER          

No tienes que estar viviendo en un 
refugio para recibir ayuda. 

Nuestros consejeros proporcionan 
consejería individual y  grupos a través 
de nuestros departamentos.  

Nuestra línea telefónica de 24 horas 

está disponible para usted, si 

necesitas que alguien le escuche 

atentamente y que sea habla 

confidencial, podemos ayudarle a 

explorar sus opciones. 

Nuestra, personal profesional han estado             

proporcionando servicios, apoyo, información y 

referencias a las víctimas de violencia 

doméstica durante más de 35 años en los 

condados de Lee, Hendry, y Glades  

EL CICLO DE VIOLENCIA                                  

Arrepentido, 
excusas, y 
cambios Tensión  

aumenta 
 

Abuso comienza nuevamente  
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